
Vie paroissiale 

 

Les horaires habituels de la semaine se trouvent 
au dos de la feuille. 

 

Pas de fleurs dans l’église pendant le Carême 
 

• Dimanche 15 février 
– 6e dimanche du Temps Ordinaire – 

Messes à 9h30, 11h et 19h 
 

10h : catéchisme 
10h50 : Bon Pasteur (éveil à la foi) 
15h-18h : accueil dans l’église 
 
 

• Lundi 16 février  
18h : vêpres en grégorien 
 
 

• Mardi 17 février 

10h30 : Obsèques de Bernard METTEIL 
16h30 : aumônerie pour les 6e et 5e  

 

 

• Mercredi 18 février  
– Mercredi des Cendres : entrée en Carême – 

Messes des Cendres à 8h30, 12h15 et 19h 
 

16h30 : chapelet dans l’église 
19h30 : maraudes 
 
 

• Jeudi 19 février 
17h : aumônerie pour les 4e et 3e  
 
 

• Vendredi 20 février  
12h : messe en hébreu à la chapelle 
19h30 : aumônerie des lycéens 

*** 
FEUILLE	D’INFORMATIONS	
PAROISSIALES	

Pour la recevoir dans votre boîte 
email à chaque publication, inscrivez-
vous en flashant le QR code. 
Cela permet de rester en lien où que vous soyez ! 

QUE	FAIRE	DE	MES	VIEUX	
RAMEAUX	/	BUIS	BÉNIS	?	

	

Vos rameaux séchés sont attendus ! 
Vous pouvez les déposer dans les 

corbeilles prévues à cet effet dans l’église au plus 
tard, lundi 16 février. Ils seront ensuite brûlés 
pour donner les cendres de l’entrée en Carême qui 
aura lieu le mercredi 18 février.  

*** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

	
*** 

	

PRÉPARATION	AU	SACREMENT	DE	LA	
CONFIRMATION	POUR	ADULTES	

 

Ce sacrement donne la plénitude de l’Esprit Saint 
pour discerner et agir en chrétien dans notre monde. 
Si vous ne l’avez pas reçu, ne passez pas à côté de ce 
trésor offert par Dieu à son Église pour la vie du 
monde.  
Quatre rencontres vous sont proposées pour se 
préparer à recevoir le sacrement de la confirmation, 
au presbytère de la paroisse Saint Paul, 7, passage 
Saint-Paul de 10h à 11h30.  
 

Samedi 14 mars           Samedi 28 mars 
Samedi 21 mars             Samedi 11 avril 
  

Renseignements & inscription : contact@spsl.fr 
	

CARÊME	2026 
	

Mercredi des Cendres, le 18 février 
Messes à 8h30 – 12h15 – 19h 

 

Chemin de croix  
tous les vendredis à 12h15 dans l’église 

 

Dimanche des Rameaux, le 29 mars 
Dimanche de Pâques, le 5 avril 

 

*** 
 

CONFÉRENCES	DE	CARÊME	
Samedi 21 février – 7 mars – 21 mars – 28 mars 

à 11h dans la chapelle  
(accès par le 9 passage Saint-Paul) 

 

Les prêtres/diacre de la paroisse proposent une 
série de quatre conférences, sur thème « Lire 
l’Écriture pour nourrir la vie spirituelle », 

pour se préparer à Pâques 
 

21 février : La doctrine sociale de l’Église – P. Orliange 
7 mars : le livre de l’Ecclésiaste – H. Vallançon 
21 mars : le livre du Deutéronome – A. Comte 

28 mars : Le livre de Josué – P. Fogielman 
 

*** 
	

ŒUVRES	DE	CARÊME	
Comme chaque année, le diocèse de Paris propose 
aux fidèles qui le souhaitent d’associer leurs efforts 
de partage pour soutenir deux causes : 

- Soutenir les écoles chrétiennes au Liban 
- Contribuer à la formation au service des plus 
pauvres à Paris 

 

Nous sommes heureux de vous informer que le 
Père Charles-Antoine Fogielman soutiendra sa 
thèse de doctorat portant sur les chapitres 25 à 40 
du Livre de l’Exode, le 24 avril 2026 à Rome. Notre 
prière l’accompagne. 

 
Bien qu’il n’y ait pas de voyage organisé, les 
paroissiens souhaitant se rendre à Rome à cette 
occasion peuvent se faire connaître en contactant 
le secrétariat : contact@spsl.fr 
 



Vie du doyenné 
	

FESTIVAL	DU	MARAIS	CHRÉTIEN	
13-22 mars 2026 

Le Festival du Marais Chrétien est organisé par les 
paroisses catholiques et protestantes du quartier du 
Marais tout en contribuant au dialogue avec le 
judaïsme. Il présente autour du thème de cette 27e 
édition, La présence, plus de 40 
manifestations culturelles : concerts, 
expositions, conférences, théâtre, 
cinéma, visites d’édifices cultuels et 
découverte du Marais. 
Programme détaillé : Consulter le QR code ou le site 

www.artculturefoi.paris. Libre participation aux 
frais. 
 
 

Vie du diocèse 
 

 

 

LES	CONFÉRENCES	DE	CARÊME	2026 
« La Couronne d’épines à Notre-Dame « Voici 

votre Roi ! » (Jn 19,14) » 
 

22 février - Vérité de la Couronne et vérité de Jésus 
– Histoire et Sens de la vénération d’une relique - 
Intervenante : Nicole Bériou 
 

1er mars – Règne de Dieu et royauté des hommes 
dans la Bible - Intervenante : Marie-Laure Durand  
 

8 mars – Règne de Dieu et royauté de Jésus dans le 
Nouveau Testament – Intervenant : Père Éric Morin - 
 

15 mars – La fête du Christ Roi ; Histoire, 
lectionnaire, liturgie – Intervenant : Père Patrick 
Prétot 
22 mars – La dignité royale des baptisés – 
Intervenant : Père Marc Rastoin 
 

29 mars – Spiritualité et politique du règne – 
Intervenant : Père François Odinet 
 

Tous les dimanches du 22 février au 29 mars inclus, conférence 
à 16h30, vêpres à 17h15, messe à 18h à Notre-Dame de Paris 

 
 
Les messes dominicales sont célébrées à Saint-Paul Saint-Louis  

le dimanche à 9h30, 11h et 19h. 
 

Horaires sur la semaine 
S : messe de semaine dans l’église ;  
(messe du samedi 12h à la chapelle) ;  

D : messe dominicale ; A : accueil dans l’église 
 

 Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim 
8h30  S S S S   
9h30       D 
11h       D 
12h      S  
18h  A A A A   
19h S S S S S  D 

 
 

Laudes               du mardi au vendredi à 8 h 
                            samedi et dimanche à 8 h 30 
 

 
Vêpres en grégorien   le lundi à 18h 
 
Prière du chapelet  
mercredi et vendredi à 16h30, chapelle de la Vierge 
 
Adoration        du mardi au vendredi de 18h à 19h 
                         
 

Confessions  
               à l’accueil lors des permanences des prêtres ou 

sur rendez-vous 
 
Accueil  du mardi au vendredi de 18h à 19h 
                
 
Mardi : Jean-François Blachier, diacre       18h – 19h 
Mercredi : Père Alexandre Comte       18h – 19h 
Jeudi : Philippe Orliange, diacre                      18h – 19h 
Vendredi : Père Charles-Antoine Fogielman   18h – 19h 
 

 
 

Paroisse Saint-Paul Saint-Louis 
Presbytère & secrétariat : 7 passage Saint-Paul 75004 

' 01 42 72 30 32 - * contact@spsl.fr 
www.spsl.fr

Paroisse 
Saint-Paul Saint-Louis 

 

     Dimanche 15 février 2026 
 

UN ACCOMPLISSEMENT… 
  

 « Je ne suis pas venu abolir, mais accomplir. » La 
parole de Jésus, la Parole qu’est Jésus, s’ancre dans 
l’ancien et vient le renouveler, lui donner sa plénitude de 
sens qui n’avait été perçu que partiellement. 
Ainsi des commandements de la Loi de Moïse. Jésus ne 
les récuse pas bien sûr. Tu ne tueras pas, tu ne voleras 
pas, tu ne mentiras pas, tu ne commettras pas 
d’adultère… Jésus n’abolit pas ces interdits nécessaires à 
la vie en communauté. Mais il va opérer un double 
changement d’optique. 
D’une part, il va remonter de l’acte prohibé - tuer, 
voler…- à l’intention profonde au cœur de l’homme. Là 
où s’enracine le mal. Et il va demander aux êtres humains 
de porter leur combat spirituel en ce lieu source et de 
changer leur attitude intérieure, origine des actions 
mauvaises. Ainsi de la convoitise sexuelle qui peut 
conduire, à l’extrême, à l’adultère. 
D’autre part, il va dégager l’esprit du commandement, le 
sens véritable de celui-ci. Ainsi de la violence à l’égard du 
prochain, qui n’est pas seulement d’ordre physique, mais 
aussi verbal, psychique, affective. C’est toute atteinte à 
l’intégrité et au bien-être de l’autre qui est refusée, et pas 
seulement l’action mauvaise extrême à laquelle elle peut 
conduire - la suppression physique de l’autre -. 
Par ce double changement d’optique, Jésus change aussi 
le sens du « commandement », qui n’est plus seulement 
un interdit ou une obligation, mais qui retentit désormais 
comme un appel adressé par Dieu au cœur de l’homme 
pour qu’il grandisse en sainteté. « Soyez parfaits comme 
votre père céleste est parfait ». « Commandement » 
impossible à respecter par les fragiles créatures que nous 
sommes, mais « appel » qui vient donner sens à notre vie 
sur terre. 

Jean François Blachier, diacre 


