
Vie paroissiale 

 

Vacances scolaires du 21 février au 8 mars 2026. 
Pas de laudes ni de messe le matin en semaine. 

 
 

Pas de fleurs dans l’église pendant le Carême 
 

• Dimanche 22 février 
– 1er dimanche de Carême – 

Messes à 9h30, 11h et 19h 
 

Rencontre du catéchuménat à Saint-Paul Saint-Louis 
 

15h-18h : accueil dans l’église 
 

• Lundi 23 février  
18h : vêpres en grégorien 

 

• Mercredi 25 février  
16h30 : chapelet dans l’église 
19h30 : maraudes 
19h30 : Conférence Saint-Vincent de Paul 
 

• Samedi 28 février  
11h : conférence de carême à la chapelle 
 
 

• Dimanche 1er mars 
– 2e dimanche de Carême – 

Messes à 9h30, 11h et 19h 
 

Quête de la Conférence Saint-Vincent de Paul 
 

15h-18h : accueil dans l’église 
 

• Lundi 2 mars  
18h : vêpres en grégorien 
• Mercredi 4 mars  

16h30 : chapelet dans l’église 
19h30 : maraudes 
• Samedi 7 mars  

11h : conférence de carême à la chapelle 

FEUILLE	D’INFORMATIONS	
PAROISSIALES	

Pour la recevoir dans votre boîte email 
à chaque publication, inscrivez-vous 
en flashant le QR code. 
Cela permet de rester en lien où que vous soyez ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

	
*** 

	

PRÉPARATION	AU	SACREMENT	DE	LA	
CONFIRMATION	POUR	ADULTES	

 

Ce sacrement donne la plénitude de l’Esprit Saint 
pour discerner et agir en chrétien dans notre monde. 
Si vous ne l’avez pas reçu, ne passez pas à côté de ce 
trésor offert par Dieu à son Église pour la vie du 
monde.  
Quatre rencontres vous sont proposées pour se 
préparer à recevoir le sacrement de la confirmation, 
au presbytère de la paroisse Saint Paul, 7, passage 
Saint-Paul de 10h à 11h30.  
 

Samedi 14 mars           Samedi 28 mars 
Samedi 21 mars             Samedi 11 avril 
  

Renseignements & inscription : contact@spsl.fr 
	

CARÊME	2026 
	
 

Chemin de croix  
tous les vendredis à 12h15 dans l’église 

 

Dimanche des Rameaux, le 29 mars 
Dimanche de Pâques, le 5 avril 

 

*** 
 

CONFÉRENCES	DE	CARÊME	
Samedi 21 février – 7 mars – 21 mars – 28 mars 

à 11h dans la chapelle  
(accès par le 9 passage Saint-Paul) 

 

Les prêtres/diacre de la paroisse proposent une 
série de quatre conférences, sur thème « Lire 
l’Écriture pour nourrir la vie spirituelle », 

pour se préparer à Pâques 
 

21 février : La doctrine sociale de l’Église – P. Orliange 
7 mars : le livre de l’Ecclésiaste – H. Vallançon 
21 mars : le livre du Deutéronome – A. Comte 

28 mars : le livre de Josué – P. Fogielman 
 

*** 
	

ŒUVRES	DE	CARÊME	
Comme chaque année, le diocèse de Paris propose 
aux fidèles qui le souhaitent d’associer leurs efforts 
de partage pour soutenir deux causes : 

- Soutenir les écoles chrétiennes au Liban 
- Contribuer à la formation au service des plus 
pauvres à Paris 

 

Vie du doyenné 
	

Nous sommes heureux de vous informer que le 
Père Charles-Antoine Fogielman soutiendra sa 
thèse de doctorat portant sur les chapitres 25 à 40 
du Livre de l’Exode, le 24 avril 2026 à Rome. Notre 
prière l’accompagne. 

 
Bien qu’il n’y ait pas de voyage organisé, les 
paroissiens souhaitant se rendre à Rome à cette 
occasion peuvent se faire connaître en contactant 
le secrétariat : contact@spsl.fr 
 



FESTIVAL	DU	MARAIS	CHRÉTIEN	
13-22 mars 2026 

Le Festival du Marais Chrétien est organisé par les 
paroisses catholiques et protestantes du quartier du 
Marais tout en contribuant au dialogue avec le 
judaïsme. Il présente autour du thème de cette 27e 
édition, La présence, plus de 40 manifestations 
culturelles : concerts, expositions, conférences, 
théâtre, cinéma, visites d’édifices 
cultuels et découverte du Marais. 
Programme détaillé : Consulter le QR 
code ou le site 

www.artculturefoi.paris. Libre 
participation aux frais. 
 
 

Vie du diocèse 
 

 

APPEL	DÉCISIF	et	INSCRIPTION	DU	NOM	
Samedi 21 février à Notre-Dame 

Lors d’une célébration spécifique, les catéchumènes 
qui seront baptisés à Pâques sont appelés par 
l’évêque. 5 catéchumènes de notre paroisse seront 
appelés à cette occasion : Simon, Maud, Douglas, 
Félix, Charly. Nous les confions à votre prière. 
 

*** 
LES	CONFÉRENCES	DE	CARÊME	2026 

« La Couronne d’épines à Notre-Dame « Voici votre 
Roi ! » (Jn 19,14) » 

 

22 février - Vérité de la Couronne et vérité de Jésus 
– Histoire et Sens de la vénération d’une relique - 
Intervenante : Nicole Bériou 
 

1er mars – Règne de Dieu et royauté des hommes 
dans la Bible - Intervenante : Marie-Laure Durand  
 

8 mars – Règne de Dieu et royauté de Jésus dans le 
Nouveau Testament – Intervenant : Père Éric Morin 
 

15 mars – La fête du Christ Roi ; Histoire, 
lectionnaire, liturgie – Intervenant : Père Patrick 
Prétot 
22 mars – La dignité royale des baptisés – 
Intervenant : Père Marc Rastoin 

29 mars – Spiritualité et politique du règne – 
Intervenant : Père François Odinet 
 

Tous les dimanches du 22 février au 29 mars inclus, conférence 
à 16h30, vêpres à 17h15, messe à 18h à Notre-Dame de Paris 
 

Carnet paroissial 
 

Publication des bans :  
 

Pierre-Jean LACLIDE & Alice FOLLIOT : 27-6-2026 
Dylan GIRARD & Marion MEYER : 30-5-26 
Éric CELEPRIN & Sophie LE ROY : 23-5-26 
François GOSSET & Anne-Laure COIRRE : 05-9-2026 
Baptiste LEROY & Lucile DALLONGEVILLE : 05-9-26 
Julien SALDAGO & Sylvie DORIDANT : 08-8-26 
 

est retourné vers le Père :  
 

Bernard METTEIL 
 

Nous nous unissons à la prière des familles 
 
Les messes dominicales sont célébrées à Saint-Paul Saint-Louis  

le dimanche à 9h30, 11h et 19h. 
 

Horaires sur la semaine 
S : messe de semaine dans l’église ;  
(messe du samedi 12h à la chapelle) ;  

D : messe dominicale ; A : accueil dans l’église 
 

 Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim 
9h30       D 
11h       D 
12h      S  
19h S S S S S  D 

 
 

Vêpres en grégorien   le lundi à 18h 
 
Prière du chapelet  
mercredi et vendredi à 16h30, chapelle de la Vierge 
                         
 

Confessions et accueil 
Sur rendez-vous par email ou téléphone 
 

 
 

Paroisse Saint-Paul Saint-Louis 
Presbytère & secrétariat : 7 passage Saint-Paul 75004 

' 01 42 72 30 32 - * contact@spsl.fr 
www.spsl.fr

Paroisse 
Saint-Paul Saint-Louis 

 

     Dimanche 22 février 2026 &  
Dimanche 1er mars 2026 

 

Comme Jésus après son baptême est 
conduit dans le désert, pendant quarante jours nous 
aussi connaissons l’épreuve du désert. 
Parcourons ce temps de Carême, temps du Salut où 
nous sommes invités à revenir à Dieu, refuser la 
tentation et accueillir sa miséricorde. 
Pour qui a vu le désert l’expérience produit une forte 
impression. Aridité, lumière, endroit où l’on pourrait 
ignorer l’autre, ses souffrances. Dans le désert 
absence apparente de chemins, de constructions, de 
passages mais Jésus nous éclaire, lumière dans notre 
propre désert. 
Aux premiers siècles du christianisme, ceux des 
pères du désert, comme saint Jérôme et saint 
Augustin, combien se sont retirés dans le désert y 
ont cherché les chemins de la méditation, du silence, 
de la contemplation. et des élans de l’âme. Depuis, 
comme Charles de Foucauld, voyageurs et écrivains 
ont témoigné que c’est au désert, dans l’aridité 
spirituelle ou le dénuement physique que le croyant 
vérifie la solidité de sa foi et son désir d’aller vers 
Dieu.  
Cette marche au désert est bien la marche dans la 
foi. Notre force vient de la Parole de Dieu. Si nous 
l’écoutons, nous pourrons déjouer les pièges du 
Tentateur. Nous pourrons, avec l’aide de l’Esprit 
Saint, affronter les difficultés du chemin et entrer 
dans la Pâque de Jésus. C’est au désert que Dieu 
parle au cœur de celui qu’il aime. Tiré de la poussière 
par Dieu, l’homme est devenu un être vivant. 
Aujourd’hui, nous, pierres vivantes de l’Église, 
accueillons la Parole de Dieu, car elle est tout près 
de nous, et proclamons déjà que Jésus est mort et 
ressuscité pour nous sauver. 
 

               Yves Ricard, diacre 


