
Vie paroissiale 

 

Les horaires habituels de la semaine se trouvent 
au dos de la feuille. 

 

• Dimanche 1er février 
– 4e dimanche du Temps Ordinaire – 

Messes à 9h30, 11h et 19h 
 

Quête de la Conférence Saint-Vincent de Paul 
Rencontre du catéchuménat à Saint-Paul Saint-Louis 

 

10h : catéchisme 
12h15 : baptême de Margaux DAMIENS 
12h15 : repas paroissial (sur inscription) 
15h-18h : accueil dans l’église 
 

• Lundi 2 février  
– Présentation du Seigneur au Temple – 

18h : vêpres en grégorien 
 

• Mardi 3 février 

16h30 : aumônerie pour les 6e et 5e  
20h30 : préparation au baptême 

 

• Mercredi 4 février 
16h30 : chapelet dans l’église 
19h30 : maraudes 
20h : Conseil Pastoral pour les Affaires 
Économiques (CPAE) 
 

• Jeudi 5 février 
17h : aumônerie pour les 4e et 3e  
 

• Vendredi 6 février  
12h : messe en hébreu à la chapelle 
19h30 : aumônerie des lycéens 
 

• Samedi 7 février  
15h : baptême de Douce LEBARROIS 
16h : ateliers de l’Aumônerie 
18h : messe des jeunes à la chapelle 
19h30 : ciné/pizza de l’Aumônerie 
 

 
 

	
	
	
	
	
 
 
 
 

*** 
	

PRÉPARATION	AU	SACREMENT	DE	LA	
CONFIRMATION	POUR	ADULTES	

 

Ce sacrement donne la plénitude de l’Esprit Saint 
pour discerner et agir en chrétien dans notre monde. 
Si vous ne l’avez pas reçu, ne passez pas à côté de ce 
trésor offert par Dieu à son Église pour la vie du 
monde.  
Quatre rencontres vous sont proposées pour se 
préparer à recevoir le sacrement de la confirmation, 
au presbytère de la paroisse Saint Paul, 7, passage 
Saint-Paul de 10h à 11h30.  
 

Samedi 14 mars           Samedi 28 mars 
Samedi 21 mars             Samedi 11 avril 
  

Renseignements & inscription : contact@spsl.fr 
 

*** 
	

FEUILLE	D’INFORMATIONS	
PAROISSIALES	

Pour la recevoir dans votre boîte email à 
chaque publication, inscrivez-vous en 
flashant le QR code. 
Cela permet de rester en lien où que vous 
soyez ! 

ACCUEIL	DANS	L’ÉGLISE	LE	JEUDI	SOIR		
 

Le jeudi de 18h à 19h, pendant le temps d’adoration 
du Saint-Sacrement, Philippe Orliange, diacre 
permanent et responsable du catéchuménat à la 
paroisse, propose un temps d’accueil destiné plus 
spécialement aux personnes qui s’interrogent sur 
une démarche de catéchuménat. N’hésitez pas à aller 
le rencontrer.  

*** 
 

QUE	FAIRE	DE	MES	VIEUX	
RAMEAUX	/	BUIS	BÉNIS	?	

	

Vos rameaux séchés sont attendus ! 
Vous pouvez les déposer dans les 

corbeilles prévues à cet effet dans l’église. Ils seront 
ensuite brûlés pour donner les cendres de l’entrée en 
Carême qui aura lieu le mercredi 18 février.  
 

*** 
	

CARÊME	2026 
	

Mercredi des Cendres, le 18 février 
Messes à 8h30 – 12h15 – 19h 

 

Chemin de croix  
tous les vendredis à 12h15 dans l’église 

 

Dimanche des Rameaux, le 29 mars 
Dimanche de Pâques, le 5 avril 

 
 
 
 

Vie du diocèse 
 

 

MESSE	DES	JEUNES	MARIÉS	
Dimanche 15 février à 19h à Saint-Augustin (8e) 
Dans la suite de votre engagement vous êtes invités 
à la messe diocésaine des jeunes mariés. 

Nous sommes heureux de vous informer que le 
Père Charles-Antoine Fogielman soutiendra sa 
thèse de doctorat portant sur les chapitres 25 à 40 
du Livre de l’Exode, le 24 avril 2026 à Rome. Notre 
prière l’accompagne. 

 
Bien qu’il n’y ait pas de voyage organisé, les 
paroissiens souhaitant se rendre à Rome à cette 
occasion peuvent se faire connaître en contactant 
le secrétariat : contact@spsl.fr 
 



Ce sera un temps privilégié pour : 
🙏 Dire merci et rendre grâce de ce qui a été reçu et 
ce qui est donné. 
🕯 Prier ensemble en Église et signifier la confiance 
et l’espérance. 
🌱 Confier la suite au Seigneur. 

 

 
*** 
	

LES	CONFÉRENCES	DE	CARÊME	2026 
« La Couronne d’épines à Notre-Dame « Voici 

votre Roi ! » (Jn 19,14) » 
 

22 février - Vérité de la Couronne et vérité de Jésus 
– Histoire et Sens de la vénération d’une relique - 
Intervenante : Nicole Bériou 
 

1er mars – Règne de Dieu et royauté des hommes 
dans la Bible - Intervenante : Marie-Laure Durand  
 

8 mars – Règne de Dieu et royauté de Jésus dans le 
Nouveau Testament – Intervenant : Père Éric Morin - 
 

15 mars – La fête du Christ Roi ; Histoire, 
lectionnaire, liturgie – Intervenant : Père Patrick 
Prétot 
22 mars – La dignité royale des baptisés – 
Intervenant : Père Marc Rastoin 
 

29 mars – Spiritualité et politique du règne – 
Intervenant : Père François Odinet 

 
Tous les dimanches du 22 février au 29 mars inclus, conférence 
à 16h30, vêpres à 17h15, messe à 18h à Notre-Dame de Paris 
 
 
 
 
 
 

 
 
Les messes dominicales sont célébrées à Saint-Paul Saint-Louis  

le dimanche à 9h30, 11h et 19h. 
 

Horaires sur la semaine 
S : messe de semaine dans l’église ;  
(messe du samedi 12h à la chapelle) ;  

D : messe dominicale ; A : accueil dans l’église 
 

 Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim 
8h30  S S S S   
9h30       D 
11h       D 
12h      S  
18h  A A A A   
19h S S S S S  D 

 
 

Laudes               du mardi au vendredi à 8 h 
                            samedi et dimanche à 8 h 30 
 

 
Vêpres en grégorien   le lundi à 18h 
 
Prière du chapelet  
mercredi et vendredi à 16h30, chapelle de la Vierge 
 
Adoration        du mardi au vendredi de 18h à 19h 
                         
 

Confessions  
               à l’accueil lors des permanences des prêtres ou 

sur rendez-vous 
 
Accueil  du mardi au vendredi de 18h à 19h 
                
 
Mardi : Jean-François Blachier, diacre       18h – 19h 
Mercredi : Père Alexandre Comte       18h – 19h 
Jeudi : Philippe Orliange, diacre                      18h – 19h 
Vendredi : Père Charles-Antoine Fogielman   18h – 19h 
 

 
 

Paroisse Saint-Paul Saint-Louis 
Presbytère & secrétariat : 7 passage Saint-Paul 75004 

' 01 42 72 30 32 - * contact@spsl.fr 
www.spsl.fr

Paroisse 
Saint-Paul Saint-Louis 

 

     Dimanche 1er février 2026 
 

Présentation 
  

 Lundi prochain nous célèbrerons la fête de la 
présentation de Jésus au Temple, autrement dit la 
Chandeleur, fête de la lumière et non pas fête des 
crêpes. Conformément aux prescriptions de la loi 
juive, Marie ayant eu un garçon doit se purifier 40 
jours après la naissance et Jésus, fils premier né doit 
être consacré au Seigneur. Pour la purification, la 
famille du Christ ne peut qu’offrir un sacrifice 
modeste, deux tourterelles. Au Temple, Marie et 
Joseph rencontrent Syméon, un homme « juste et 
religieux qui attend la Consolation d’Israël », à qui 
l’Esprit Saint a annoncé qu’il verrait le Christ avant 
de mourir. Et c’est chose faite quand il voit Jésus et 
sa famille. Il déclare : « … mes yeux ont vu le salut 
que tu préparais à la face des peuples, lumière qui se 
révèle aux nations et donne gloire à ton peuple 
Israël ». 
Le cantique de Syméon que l’on dit aux Complies le 
soir avant de s’endormir parachève la rencontre de 
l’Ancien et du Nouveau Testament dans cette fête 
de la Présentation. L’observance de la loi juive 
conduit Jésus et les siens au Temple où Syméon 
annonce « la lumière qui se révèle aux nations », 
c’est-à-dire la lumière qui se révèle à tous, c’est-à-
dire à nous-mêmes. Cette prière courte, humble et 
puissante, prononcée par celui qui a accompli la 
mission que Dieu lui avait confiée et qui sait que ses 
jours sont comptés mérite de nourrir notre vie 
quotidienne. Inspirons-nous de la confiance de 
Syméon. 

Philippe Orliange, diacre 


